
OTP - Portfolio.hu Öngondoskodás az Egészség
Jegyében Konferencia 2013 program

I. szekció: Családi öngondoskodás

10:00 - 10:20 Állam szerepe az öngondoskodásban
Előadó:
Soltész Miklós, Szociális, Család- és Ifjúságügyért Felelős Államtitkár, EMMI

10:20 - 10:40 A cafeteria rendszer
Előadó:
Pankucsi Zoltán, adózásért és számvitelért felelős helyettes államtitkár, NGM

10:40 - 11:00 A családmodellek változásai
Előadó:
Dr. Purebl György, egyetemi docens, igazgatóhelyettes, SOTE
Magatartáskutató Intézete

11:00 - 11:15 Kávészünet

II. szekció: Öngondoskodási trendek a családban

11:15 - 11:35 Egyedül nem megy- prevenció, pénztár, család

11:35 - 11:55 Család és egészség: a család szerepe az egészség
megőrzésében/életmód, prevenció
Előadó:
Prof. Dr. Bagdy Emőke, pszichológus, intézetvezető, Károli Gáspár Református
Egyetem

11:55 - 12:15 Konklúzió, a trendek alapján jól látható a család
öngondoskodásra oktatásának fontossága
Előadó:
Major Gábor, programvezető (Hitel-S Program), Magyar Máltai Szeretetszolgálat

https://www.portfolio.hu/rendezvenyek/eloado/soltesz-miklos/3443
https://www.portfolio.hu/rendezvenyek/eloado/pankucsi-zoltan/3444
https://www.portfolio.hu/rendezvenyek/eloado/purebl-gyorgy/3445
https://www.portfolio.hu/rendezvenyek/eloado/bagdy-emoke/3523
https://www.portfolio.hu/rendezvenyek/eloado/major-gabor/3446


12:15 - 12:35 Nyugdíj trendek változása; állami nyugdíj; családi
öngondoskodás
Előadó:
Nagy Csaba, ügyvezető igazgató, OTP Önkéntes Nyudíjpénztár, Pensions Europe
IT tagja

12:35 - 14:00 Ebédszünet

III. szekció: Család és munkahely

14:00 - 14:20 Öngondoskodás kommunikációja avagy mi a feladata,
lehetőségei a munkavállalónak és a munkáltatónak?
Előadó:
Szűts Ildikó, igazgató, OTP Bank

14:20 - 14:40 A Cafetéria hogyan támogatja a családi életet,
öngondoskodást
Előadó:
Fata László, Cafeteria szakértő, Cafeteria TREND magazin alapítója,
szerkesztője

14:40 - 15:20 Gyakorlati tanácsok a családi öndondoskodáshoz
Előadó:
Kovács Tamás Attila, értékesítési és marketing-kommunikációs igazgató, OTP
Országos Egészségpénztár

15:20 - 15:35 Kávészünet

IV. szekció: Családi öngondoskodás jövőképe

https://www.portfolio.hu/rendezvenyek/eloado/nagy-csaba/3447
https://www.portfolio.hu/rendezvenyek/eloado/szuts-ildiko/3285
https://www.portfolio.hu/rendezvenyek/eloado/fata-laszlo/3448
https://www.portfolio.hu/rendezvenyek/eloado/kovacs-tamas-attila/3524


15:35 - 16:45 Kerekasztal - Egészség és egészségtudatosság a
munkahelyeken
Előadók:
Kádárné Wehovszky Gabriella, termékfejlesztési szakértő, OTP Lakástakarék
Zrt.
Lehoczky László, elnök, Stabilitás Pénztárszövetség
Dr. Salamon Károly, elnök - vezérigazgató, MKB Általános Biztosító Zrt.
Studniczky Ferenc, ügyvezető igazgató, alapító, OTP Egészségpénztár

16:45 - 17:00 Zárszó

https://www.portfolio.hu/rendezvenyek/eloado/kadarne-wehovszky-gabriella/3450
https://www.portfolio.hu/rendezvenyek/eloado/lehoczky-laszlo/3281
https://www.portfolio.hu/rendezvenyek/eloado/salamon-karoly/3548
https://www.portfolio.hu/rendezvenyek/eloado/studniczky-ferenc/3274

